
Evlerde Yang1n Güvenli�i: 
Hayat Kurtaran Önlemler
Evimiz, en güvenli olmas1 gereken yerimizdir. Ancak yang1n riski her an kar_1m1zda olabilir. 
Do�ru bilgi, bilinçli davran1_ ve etkili önlemlerle sevdiklerinizi ve evinizi yang1n 
tehlikesinden koruyabilirsiniz. Bu sunumda, evlerde yang1n güvenli�i için al1nmas1 gereken 
kritik önlemleri, yang1n söndürücü seçimini, acil durumlarda yap1lmas1 gerekenleri ve 
teknolojik destekleri detayl1 _ekilde inceleyece�iz.
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Her 21 Dakikada Bir Yang1n Ç1k1yor

Türkiye'de yang1n istatistikleri oldukça dü_ündürücüdür. 1stinye Üniversitesi'nin 2024 y1l1 
verilerine göre, ülkemizde her 21.6 dakikada bir yang1n meydana gelmektedir. Bu rakam, 
yang1n güvenli�i konusunda ne kadar dikkatli olmam1z gerekti�ini gözler önüne seriyor.

Yang1nlar1n büyük ço�unlu�u, asl1nda önlenebilir nedenlerden kaynaklanmaktad1r. 
1statistiklere bakt1�1m1zda, yang1nlar1n %32'sinin ihmal ve dikkatsizlik kaynakl1 oldu�unu 
görüyoruz. 1zmarit atma, çocuklar1n ate_le oynamas1, ocakta unutulan yemekler ve benzeri 
durumlar bu kategoriye giriyor.

1nsan faktörü yang1nlar1n en büyük sebebi olurken, do�al nedenler (y1ld1r1m, deprem vb.) 
sadece %4'lük bir paya sahiptir. Bu da bize, bilinçli davrand1�1m1zda yang1n riskini büyük 
ölçüde azaltabilece�imizi gösteriyor.

21.6
Dakikada Bir Yang1n

Türkiye genelinde yang1n s1kl1�1

32%
1hmal Kaynakl1

Dikkatsizlik ve ihmal oran1

4%
Do�al Nedenler

Kontrol d1_1 faktörler
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Yang1n Nedenleri ve Risk Faktörleri

Evlerimizde yang1n riskini art1ran birçok faktör bulunmaktad1r. Bu risk faktörlerini tan1mak ve gerekli önlemleri almak, yang1n1 ba_lamadan önlemenin en 
etkili yoludur.

Hatal1 Bacalar ve Temizlik

Düzenli bak1m yap1lmayan bacalar, tavan aras1 ve bodrumlar1n kirli 
b1rak1lmas1 yang1n riskini ciddi oranda art1r1r. Bacalarda biriken kurum 
ve is, zamanla tutu_arak ev yang1nlar1na neden olabilir.

Elektrik Tesisat1 Sorunlar1

Eski ve y1pranm1_ kablolar, elektrik kaçaklar1, a_1r1 yüklü prizler ve 
standart d1_1 tesisatlar evlerdeki en büyük yang1n risklerinden biridir. 
Elektrik kaynakl1 yang1nlar genellikle gece saatlerinde, fark edilmeden 
ba_lar.

Yan1c1 Maddelerin Yanl1_ Saklanmas1

Benzin, tiner, gaz tüpleri gibi yan1c1 ve patlay1c1 maddelerin uygunsuz 
ortamlarda saklanmas1 büyük tehlike olu_turur. Bu maddeler s1cak, 
kapal1 ve havaland1r1lmayan alanlarda sakland1�1nda patlama ve yang1n 
riski katlan1r.

Çocuklar ve Sigara Kullan1m1

Çocuklar1n ate_le oynamas1 ve sigara kullan1m1 s1ras1ndaki 
dikkatsizlikler ev yang1nlar1n1n önemli nedenlerindendir. Yatakta sigara 
içilmesi ve izmarit at1m1ndaki ihmal, can kay1plar1na yol açan yang1nlara 
sebep olur.
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Evde Yang1n Önleyici Temel Tedbirler

Yang1n1 ba_lamadan önlemek, her zaman yang1nla mücadele etmekten 
daha kolay ve etkilidir. Evlerimizde alabilece�imiz basit ama hayati 
önlemler, yang1n riskini minimum seviyeye indirebilir.

01

Bacalar1n Düzenli Temizli�i ve Bak1m1

Bacalar mutlaka y1lda en az bir kez, uzman ki_iler taraf1ndan 
temizlenmelidir. Baca temizli�i s1ras1nda olas1 çatlaklar, kurum birikintileri 
ve yap1sal sorunlar tespit edilerek yang1n riski ortadan kald1r1l1r. Özellikle k1_ 
aylar1ndan önce baca bak1m1 yapt1rmak kritik önem ta_1r.

02

Elektrik Tesisat1nda Kaçak Ak1m Rölesi Kullan1m1

Kaçak ak1m rölesi, elektrik tesisat1nda olu_abilecek kaçaklar1 an1nda tespit 
ederek elektri�i keser ve yang1n ç1kmas1n1 önler. Modern evlerde zorunlu 
olan bu sistem, elektrik kaynakl1 yang1nlar1 %90 oran1nda önleyebilir. Eski 
binalarda ya_1yorsan1z, kaçak ak1m rölesi mutlaka takt1r1lmal1d1r.

03

Yan1c1 Maddelerin Güvenli Saklanmas1

Benzin, tiner, alkol, gaz tüpleri ve di�er yan1c1 maddeler mutlaka kapal1, 
serin ve iyi havaland1r1lan alanlarda saklanmal1d1r. Bu maddeler asla güne_ 
alan yerler, kalorifer yak1n1 veya kapal1 dolaplar1n içinde tutulmamal1d1r. Gaz 
tüplerinin dik pozisyonda ve s1k kullan1lmayan odalarda saklanmas1 önerilir.

04

Çocuklar1n Ate_li Malzemelerden Uzak Tutulmas1

Kibrit, çakmak, mum gibi ate_li malzemeler çocuklar1n eri_emeyece�i 
yerlerde saklanmal1d1r. Çocuklara küçük ya_lardan itibaren yang1n güvenli�i 
e�itimi verilmeli, ate_in tehlikeleri anlat1lmal1d1r. Sigara içen aileler, 
izmaritlerin tam söndü�ünden emin olmal1 ve asla yatakta sigara 
içmemelidir.
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Yang1n Tipleri ve Evde Kullan1lmas1 Gereken 
Söndürücüler

Yang1nlar, yanan maddenin türüne göre farkl1 s1n1flara ayr1l1r ve her yang1n türü için uygun söndürücü kullan1lmas1 gerekir. Yanl1_ söndürücü kullan1m1, 
yang1n1 büyütebilir ve can kayb1na yol açabilir.

A Tipi Yang1nlar

Kat1 Yan1c1 Maddeler: Ah_ap, ka�1t, kuma_, plastik gibi kat1 maddelerin 
yanmas1yla olu_an yang1nlard1r. Evlerde en s1k kar_1la_1lan yang1n 
tipidir.

Önerilen Söndürücüler: Köpüklü yang1n söndürücüler veya kuru 
kimyevi tozlu (ABC) söndürücüler kullan1lmal1d1r. Su da etkili olabilir 
ancak elektrik riski yoksa.

B Tipi Yang1nlar

S1v1 Yan1c1 Maddeler: Benzin, mazot, ya�, alkol, boya tiner gibi s1v1 
maddelerin yanmas1yla olu_ur. Mutfak yang1nlar1 genellikle bu 
kategoriye girer.

Önerilen Söndürücüler: Köpüklü, kuru kimyevi tozlu veya 
karbondioksitli (CO2) söndürücüler kullan1lmal1d1r. Su kesinlikle 
kullan1lmamal1, yang1n1 yayabilir.

C Tipi Yang1nlar

Elektrik Kaynakl1 Yang1nlar: Elektrikli cihazlar, kablolar, prizler ve 
elektrik panolar1ndan kaynaklanan yang1nlard1r. Modern evlerde ikinci 
en yayg1n yang1n tipidir.

Önerilen Söndürücüler: Karbondioksitli (CO2) veya kuru kimyevi tozlu 
söndürücüler kullan1lmal1d1r. Su asla kullan1lmamal1, elektrik çarpmas1 
riskine neden olur.

D Tipi Yang1nlar

Metal Yang1nlar1: Magnezyum, sodyum, potasyum gibi yan1c1 
metallerin yanmas1yla olu_ur. Evlerde nadiren görülür, daha çok 
endüstriyel tesislerde kar_1la_1l1r.

Önerilen Söndürücüler: Özel D s1n1f1 kuru kimyevi tozlu söndürücüler 
gerekir. Standart söndürücüler etkisizdir.
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Evlerde En Çok Tercih Edilen Yang1n Söndürücü

Karbondioksitli (CO2) 
Yang1n Tüpü

Evlerde yang1n güvenli�i için en ideal seçim, 6 kg karbondioksitli (CO2) yang1n 
söndürücüdür. Bu tür söndürücüler, özellikle elektrik ve gaz yang1nlar1nda son 
derece etkilidir ve ev kullan1m1 için birçok avantaj sunar.

Neden CO2 Yang1n Söndürücü?

Elektrik Güvenli�i: Elektrik yang1nlar1nda su kesinlikle kullan1lmamal1d1r çünkü 
su elektri�i iletir ve kullan1c1y1 elektrik çarpmas1 riskine sokar. CO2 
söndürücüler iletken de�ildir ve elektrikli yang1nlarda güvenle kullan1labilir.

Temiz Söndürme: Karbondioksit, söndürme sonras1 herhangi bir kimyasal 
kal1nt1 veya leke b1rakmaz. Bu özellik sayesinde elektronik cihazlar, mobilyalar 
ve de�erli e_yalar zarar görmez.

Çok Amaçl1 Kullan1m: B ve C tipi yang1nlarda (s1v1 ve elektrik yang1nlar1) son 
derece etkilidir. Mutfak yang1nlar1 ve elektronik cihaz yang1nlar1nda ideal 
çözümdür.

Kolay Kullan1m: 6 kg'l1k tüp, yeti_kin bir ki_inin rahatl1kla ta_1y1p 
kullanabilece�i a�1rl1ktad1r. Kullan1m1 basit ve acil durumlarda h1zl1 müdahale 
imkan1 sa�lar.

Uzun Ömürlü: Düzenli bak1m yap1ld1�1nda y1llarca kullan1labilir. Y1lda bir kez 
profesyonel kontrol yapt1rmak yeterlidir.

Önemli Uyar1: CO2 söndürücüler, kapal1 ve dar alanlarda kullan1l1rken dikkatli olunmal1d1r. Karbondioksit oksijen seviyesini dü_ürebilir, bu 
nedenle söndürme i_lemi sonras1 alan hemen havaland1r1lmal1d1r. Ayr1ca, söndürücünün nozulunu tutarken eldiven kullan1lmas1 önerilir çünkü 
CO2 çok so�uktur ve cilt yan1klar1na neden olabilir.
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Yang1n An1nda Do�ru Davran1_ ve Söndürücü 
Kullan1m1
Yang1n an1nda panik yapmadan, sakin ve planl1 hareket etmek hayat kurtar1r. Do�ru ad1mlar1 bilmek ve önceden haz1rl1kl1 olmak, yang1nla mücadelede 
ba_ar1 _ans1n1z1 art1r1r.

Acil Durumu Bildirin

1lk önce panik yapmay1n ve sakin olun. Yang1n alarm1n1 çal1_t1r1n ve 
hemen 1tfaiyeyi (ALO 110) aray1n. Adresinizi, yang1n1n yerini ve 
boyutunu net _ekilde aç1klay1n. E�er bina içindeyseniz, di�er sakinleri 
uyar1n ve tahliye prosedürünü ba_lat1n.

Yang1n1n Boyutunu De�erlendirin

Yang1n1n büyüklü�ünü ve kontrolünüzde olup olmad1�1n1 h1zl1ca 
de�erlendirin. E�er yang1n küçükse (örne�in, çöp kutusu veya ocak 
yang1n1) ve yay1lmad1ysa söndürücü ile müdahale edebilirsiniz. Ancak 
yang1n h1zla büyüyorsa veya kontrolden ç1kt1ysa, derhal binay1 terk edin.

Yang1n Söndürücüyü Do�ru Kullan1n

Söndürücüyü kullanmadan önce üzerindeki talimatlar1 okuyun. PASS 
yöntemini uygulay1n: Pimi çekin (Pull), Alevin dibine ni_an al1n (Aim), 
Sap1 s1k1n (Squeeze), Sol-sa� süpürme hareketi yap1n (Sweep). Alevin 
köküne do�ru, alevin üstüne de�il dibine müdahale edin. Söndürücü ve 
ç1k1_ kap1s1 aras1nda durun, kaç1_ yolunuzu kapamay1n.

Yang1n1n Yay1lmas1n1 Önleyin

Yang1n ç1kan odan1n kap1 ve pencerelerini kapatarak oksijen ak1_1n1 
azalt1n ve yang1n1n di�er odalara yay1lmas1n1 engelleyin. Ancak 
kendinizi tehlikeye atmay1n; e�er yang1n1 söndüremezseniz binay1 terk 
edin. Duman nedeniyle görü_ azald1ysa, dört ayak üzerinde 
emekleyerek ilerleyin çünkü temiz hava yerde kal1r.

"Yang1nla mücadelede en önemli kural: Kendinizi riske atmay1n. E�er yang1n kontrolünüzü a_1yorsa, derhal binay1 terk edin ve profesyonellerin 
gelmesini bekleyin. Hiçbir e_ya can1n1zdan de�erli de�ildir."
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Evde Yang1n Güvenli�i 1çin Teknolojik Destekler

Modern teknoloji, yang1n güvenli�ini art1rmak için birçok yenilikçi çözüm sunuyor. Bu sistemler, erken uyar1 sayesinde yang1n1 henüz küçükken fark 
etmenizi ve h1zl1 müdahale etmenizi sa�lar.

Duman Dedektörleri ve Alarm 
Sistemleri

Duman dedektörleri, yang1n1 en erken a_amada 
tespit ederek hayat kurtar1r. Özellikle gece 
yang1nlar1nda, duman1n sizi uyand1rma _ans1 
çok dü_üktür; ancak alarm sistemi sizi 
uyand1rarak tahliye için de�erli dakikalar 
kazand1r1r.

Her kata en az bir duman dedektörü 
tak1lmal1

Yatak odalar1 ve mutfaklar öncelikli 
yerlerdir

Ayl1k test ve y1ll1k pil de�i_imi _artt1r

Kablosuz modeller kolay kurulum sa�lar

Ak1ll1 Ev Sistemleri

Ak1ll1 ev teknolojileri, yang1n güvenli�inde yeni 
bir dönem ba_latt1. Bu sistemler, yang1n1 tespit 
etti�inde otomatik olarak alarm verir, acil 
servisleri arar ve hatta baz1 müdahaleleri 
otomatik olarak yapabilir.

Mobil uygulamalarla anl1k bildirim al1rs1n1z

Is1 ve duman sensörleri entegre çal1_1r

Otomatik sprinkler sistemleri aktive olabilir

Uzaktan izleme ve kontrol imkan1 sunar

Kaçak Ak1m Rölesi (RCCB)

Elektrik tesisat1nda kaçak ak1m rölesi kullan1m1, 
art1k birçok ülkede zorunlu hale geliyor. 
Türkiye'de de yeni binalarda ve tadilatlarda 
RCCB kullan1m1 zorunludur ve eski binalara da 
tavsiye edilir.

Elektrik kaçaklar1n1 milisaniyelerde tespit 
eder

Elektrik yang1nlar1n1 %90 önler

Elektrik çarpmas1 riskini ortadan kald1r1r

Profesyonel elektrikçi taraf1ndan tak1lmal1

Teknoloji Yat1r1m1: Bu güvenlik sistemleri ba_lang1çta bir maliyet gibi görünse de, hayat kurtar1c1 özellikleri ve sigorta primlerinde sa�layaca�1 
indirimler dü_ünüldü�ünde uzun vadede tasarruf sa�lar. Üstelik evinizin de�erini de art1r1r.
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Gerçek Hayattan Örnekler ve Ba_ar1 Hikayeleri

1statistikler ve gerçek hayat örnekleri, yang1n güvenli�i önlemlerinin ne kadar hayati önem ta_1d1�1n1 net _ekilde ortaya koyuyor. 1stanbul 1tfaiyesi ve 
Türkiye genelindeki itfaiye te_kilatlar1n1n verileri, yang1n söndürücü ve güvenlik sistemlerinin etkisini kan1tl1yor.

40%

Can Kayb1 ve Hasar Azalmas1

1stanbul 1tfaiyesi verilerine göre, yang1n 
söndürme tüpü bulunduran evlerde can kayb1 ve 

maddi hasar oran1 %40 oran1nda azalm1_t1r.

60%

Risk Azaltma

Düzenli bak1m ve yang1n güvenli�i e�itimi alan 
ailelerde yang1n riski %60 oran1nda dü_mü_tür.

25%

Çocuk Kaynakl1 Yang1nlarda 
Azalma

Çocuklar1n ate_le oynamas1n1n önlenmesi için 
al1nan tedbirlerle ev yang1nlar1nda %25 azalma 

sa�lanm1_t1r.

Ba_ar1 Hikayeleri

"Gecenin bir yar1s1 mutfakta ba_layan 
yang1n1, yatak odam1zdaki duman 
dedektörü sayesinde fark ettik. Hemen 
CO2 söndürücümüzle müdahale ettik ve 
yang1n1 büyümeden söndürdük. E�er 
alarm olmasayd1, duman1 fark edemezdik."

4 Mehmet B., 1stanbul

"Elektrik konta�1ndan ç1kan yang1nda 
kaçak ak1m rölemiz devreyi otomatik kesti. 
Yang1n büyümeden söndürdük. 
Elektrikçim, rölesi takmam1 önerdi�inde 
gereksiz görmü_tüm ama hayat1m1z1 
kurtard1."

4 Ay_e K., Ankara

"Çocu�um mutfakta çakmakla oynay1p 
perdeyi tutu_turmu_tu. 1tfaiye e�itiminden 
ö�rendi�im PASS yöntemini uygulayarak 
yang1n1 hemen söndürdüm. E�itim alm1_ 
olmak çok i_ime yarad1."

4 Emre Y., 1zmir

Bu örnekler gösteriyor ki, yang1n güvenli�i önlemleri sadece teorik de�il, pratikte de hayat kurtar1c1 etkilere sahiptir. Küçük yat1r1mlar ve bilinçli davran1_lar, 
büyük felaketlerin önüne geçebiliyor.
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Sonuç: Yang1n Güvenli�i Hayat Kurtar1r!

Yang1n güvenli�i, bir lüks de�il, temel bir zorunluluktur. Evimiz, ailemizin ve sevdiklerimizin güvende oldu�u bir bar1nak olmal1d1r. Bu sunumda 
inceledi�imiz tüm önlemler, asl1nda basit ve uygulanabilir ad1mlard1r.

Ì  Yang1n Söndürücü Bulundurun

Evde mutlaka 6 kg CO2 yang1n söndürücü bulundurun. Kolay eri_ilebilir 
bir yere yerle_tirin ve tüm aile bireylerinin nas1l kullan1laca�1n1 
ö�renmesini sa�lay1n.

Î  Düzenli Bak1m Yap1n

Bacalar1, elektrik tesisat1n1 ve yang1n söndürücüleri düzenli olarak 
kontrol ettirin. Y1lda bir kez profesyonel bak1m, büyük sorunlar1 önler.

Y  Teknolojiden Yararlan1n

Duman dedektörleri, kaçak ak1m röleleri ve ak1ll1 ev sistemleri kurun. 
Bu yat1r1mlar, uzun vadede hayat ve mal güvenli�inizi sa�lar.

�  Bilinçli Olun ve E�itin

Kendinizi ve ailenizi yang1n güvenli�i konusunda e�itin. Çocuklar1n1za 
ate_in tehlikelerini anlat1n ve acil durum plan1 yap1n.

Küçük Önlemler, Büyük Felaketleri 
Önler

Yang1na kar_1 haz1rl1kl1 olun, sevdiklerinizi koruyun! Yang1n an1nda do�ru ad1mlar1 atmay1 bilin. Hayat1n1z1 ve mal1n1z1 korumak elinizde. Bugün harekete 
geçin, yar1n çok geç olabilir!

https://guvenlikdanismanlik.com

1tfaiye - ALO 110 Yang1n Güvenli�i E�itimi
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